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« L’épaule spastique : comment traiter ?» : Tout ce que vous devriez savoir sur la ceinture

salle Jofire 1 scapulaire et I'articulation gléno-humérale

Sur la base de cas concrets, venez rencontrer les experts qui détailleront les éléments
indispensables a votre pratique a I'aide d'une table Anatomage et d'un échographe sur grand
écran

12h30 — 13h30
Orateurs :

» Victorine Quintaine (Paris)
» Bernard Parratte (Lons-le-Saunier)
* Nadine Sturbois-Nachef (Paris)
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De Atalante X a Eve : indications, parcours et continuité de la rééducation robot-assistée

Salle Barthez . , .
jusqu’au domicile...

L’intégration des exosquelettes en Médecine Physique et de Réadaptation souléve une question
centrale : comment identifier le bon patient et intervenir au bon moment du parcours de soin ?

Ce symposium propose une réflexion structurée autour de trois étapes clés du continuum de
prise en charge : I'hospitalisation compléte, I'hospitalisation de jour et la préparation du retour au
domicile.
. La premiére partie abordera les critéres d’orientation vers un exosquelette en
hospitalisation compléte : profils concernés, critéres moteurs, cognitifs et posturaux, objectifs
thérapeutiques définis a partir des bilans initiaux, ainsi que leur intégration dans le programme
global de rééducation. Les données publiées et les retours d’expérience de centres utilisateurs
permettront d’illustrer cette approche clinique structurée.
. La seconde partie portera sur I'adaptation de I'indication en hospitalisation de jour,
en analysant I'évolution des criteres de sélection et des objectifs fonctionnels a mesure que le
patient gagne en autonomie.

12h45 — 13h30 . Enfin, la question de la continuité vers le domicile sera discutée. Chez certains
patients sélectionnés, un exosquelette personnel peut étre envisagé a l'issue de la phase
institutionnelle. Seront présentés les critéres d’éligibilité, les données de sécurité actuellement
disponibles ainsi que les études en cours, dans une logique de continuité des soins.
L’objectif est de fournir aux professionnels des reperes concrets pour structurer 'orientation des
patients vers les exosquelettes, en inscrivant ces dispositifs dans une réflexion globale sur le
parcours en MPR.

Modérateur :
e Pr. Manuella Fournier, Cheffe de service MPR, CHU de Nice

Orateurs :

* Vincent Baume, Cadre de Santé a la clinique Bourgés - OC Santé Montpellier
* Justine Ribes, Kinésithérapeute a la clinique Bourgés - OC Santé, Montpellier
« Jeanne Vanmairis, Kinésithérapeute, Wandercraft (Paris)
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