54 Entretiens de Médecine
Physique et de Réadaptation

Montpellier - Nimes

18,19, 20 mars 2026

A des professionnels
au Corum de Montpellier de la Réadaptation

ZOOM SUR L’EPAULE INSTABLE

Coordonné par : Michel ENJALBERT (Perpignan), Juliette HURTIER (Montpellier),
Arnaud DUPEYRON (Nimes)

14h00—- 14h20  Prise en charge des instabilités dans le SED en ergothérapie
Isabelle SICRE (Toulouse)

14h20 - 14h40  Diagnostique une épaule instable
Pierre-Emmanuel CHAMMAS (Montpellier)

14h40 - 15h00  Principes de rééducation de I’épaule instable
Antoine FERENCZI (Bordeaux)

15h00 — 15h20  Chirurgie et épaule douloureuse instable
Pierre-Emmanuel CHAMMAS (Montpellier)

15h20— 15h45  Programme de réathlétisation d'une épaule instable en groupe
Juliette HURTIER (Montpellier)

15h45—16h00  Tests isocinétiques dans l'instabilité d'épaule
Gaél SOUBEYRAND (Montpellier)

16h00— 16h15 Quid de la reprise du sport dans l'instabilité d'épaule ?
Lucile MILLANVOIS, Julie VILA (Narbonne)

16h15—16h30  Retour au travail, le point de vue du médecin du travail ?
Cédric JULIEN, Nicolas TEULADE (Montpellier)

16h30 Fin de session
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INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR WWW.EMPR.FR, vous y retrouverez également les programmes des autres colloques des EMPR 2026. Geqeo
Suivez-nous aussi sur LinkedIn @ pour toutes nos actualités.


https://www.linkedin.com/company/entretiensmpr/
https://www.linkedin.com/company/entretiensmpr/
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