34 Entretiens de Médecine
Physique et de Réadaptation é(

Montpellier - Nimes

18,19, 20 mars 2026

A des professionnels
au Corum de Montpellier de la Réadaptation

REGARDS CROISES SUR LA REEDUCATION
CARDIOVASCULAIRE

Coordonné par : Marc LABRUNEE (Tarbes), Anais GOUTERON (Dijon), Clarisse BELVISI (Nimes)

08h30-08h50  Les indications cardiaques en rééducation cardiovasculaire
Christelle ROBERT (Nimes)

08h50—- 09h10 Les indications vasculaires en rééducation cardiovasculaire
Samuel BELIARD (Besangon)

09h10- 09h30  Criteres d'orientation en rééducation cardiovasculaire
Orateur en attente

09h30 - 09h50  Les structures libérales légéres
Orateur en attente

10h00— 10h30  Pause

10h30—- 10h50  La téléréadaptation
Bruno PAVY (Machecoul)

10h50- 11h10  Modalités d'entrainement en endurance / résistance
Anai's GOUTERON + EAPA (Dijon)

11h10-11h30  Optimisation des modalités de rééducation cardiovasculaire guidée par I'analyse
de la mécanique cardiaque et de la fonction endothéliale
Philippe OBERT (Avignon)

12h30—- 14h00  Déjeuner
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14h00 — 14h20

14h20 — 14h40

14h40 — 15h00

15h00 — 15h20

15h45 — 16h15

16h15— 17h45

17h30

Evaluation du sommeil et pathologies cardiovasculaires
Marc LABRUNEE (Tarbes)

Faciliter I'adhésion a un style de vie actif chez les personnes atteintes de maladies
cardiovasculaires : déterminants affectifs et motivationnels
Layan FESSLER (Lille)

Apport du médecin manuel - Syndromes thoraciques antérieurs
Olivier DUMAY (Aix-en-Provence)

Retour au travail aprés un événement cardiovasculaire - Regard du médecin du
travail
Orateur en attente

Table ronde (kinésithérapeute, ergothérapeute, EAPA, patient expert, diététicien,
IDE/IPA, psychologue, assistante sociale)

Fin de session
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