
Jeudi 19 mars 2026COLLOQUE

REGARDS CROISÉS SUR LA RÉÉDUCATION 

CARDIOVASCULAIRE

08h30 – 08h50 Les indications cardiaques en rééducation cardiovasculaire

Christelle ROBERT (Nîmes)

08h50 – 09h10 Les indications vasculaires en rééducation cardiovasculaire

Samuel BELIARD (Besançon)

09h10 – 09h30 Critères d'orientation en rééducation cardiovasculaire

Orateur en attente

09h30 – 09h50 Les structures libérales légères

Orateur en attente

10h00 – 10h30 Pause

10h30 – 10h50 La téléréadaptation

Bruno PAVY (Machecoul)

10h50 – 11h10 Modalités d'entrainement en endurance / résistance

Anaïs GOUTERON + EAPA (Dijon)

11h10 – 11h30 Optimisation des modalités de rééducation cardiovasculaire guidée par l'analyse

de la mécanique cardiaque et de la fonction endothéliale

Philippe OBERT (Avignon)

12h30 – 14h00 Déjeuner

Coordonné par : Marc LABRUNÉE (Tarbes), Anaïs GOUTERON (Dijon), Clarisse BELVISI (Nîmes) 
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INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR WWW.EMPR.FR, vous y retrouverez également les programmes des autres colloques des EMPR 2026.

Suivez-nous aussi sur LinkedIn pour toutes nos actualités.
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14h00 – 14h20 Evaluation du sommeil et pathologies cardiovasculaires

Marc LABRUNÉE (Tarbes)

14h20 – 14h40 Faciliter l'adhésion à un style de vie actif chez les personnes atteintes de maladies

cardiovasculaires : déterminants affectifs et motivationnels

Layan FESSLER (Lille)

14h40 – 15h00 Apport du médecin manuel - Syndromes thoraciques antérieurs

Olivier DUMAY (Aix-en-Provence)

15h00 – 15h20 Retour au travail après un évènement cardiovasculaire - Regard du médecin du

travail

Orateur en attente

15h45 – 16h15 Pause

16h15 – 17h45 Table ronde (kinésithérapeute, ergothérapeute, EAPA, patient expert, diététicien,

IDE/IPA, psychologue, assistante sociale)

17h30 Fin de session
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