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Physique et de Réadaptation
Montpellier — Nimes

STRETCH REFLEX

Coordonné par : M. Julia (Montpellier) ; S. Perrey (Montpellier) ; A. Dupeyron (Nimes)

13h55 — 14h00 Accueil - Introduction

14h00 - 14h30 Les réflexes spinaux : physiologie des composantes du réflexe d'étirement
A. Martin (Dijon)

14h30 — 15h00 Explorations en laboratoire et en clinique du réflexe d'étirement
D. Gasq (Toulouse)

15h00 - 15h30 La sensibilité du réflexe d'étirement lors de contractions musculaires répétées
C. Nicol (Aix-en-Provence / Marseille)

15h30 — 16h00

16h00 — 16h20 Stretch réflexe lombaire : un réflexe conditionnel
A. Dupeyron (Nimes)

16h20 - 16h40 Cervistab : un outil d'exploration du réflexe d'étirement du rachis cervical
M. Julia (Montpellier)

16h40 — 17h00 Kick test : un outil d'exploration du réflexe d'étirement du genou et de I'épaule
L. Sellin (Montpellier)

17h00 - 17h20 Laboratoire immersif du mouvement : quel apport dans I'évaluation fonctionnelle du
Stretch reflex lors de la marche ?
G. Dusfour (Montpellier)

17h20 Fin de session

INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR WWW.EMPR.FR, vous y retrouverez également les programmes des autres colloques des EMPR 2024.
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